
Actividad1 : "Cronología de una pandemia silenciada"

Objetivo: Comprender la evolución de la epidemia del VIH y la importancia de los hitos
históricos.
Instrucciones:

1. Investiga: Busca en Internet información sobre los siguientes hitos de la historia
del VIH, por ejemplo:

Los primeros casos reportados en los años 80.
El desarrollo de la Terapia Antirretroviral.
La declaración de "Indetectable = Intransmisible" (I=I).

  2. Crea tu cronología: Diseña una línea de tiempo (puedes usar una herramienta
digital como Canva o simplemente papel y lápiz) que incluya estos cuatro hitos.

  3. Reflexiona: Al lado de cada evento, escribe una breve reflexión personal sobre su
importancia. Por ejemplo: ¿Qué significó el paso de "sentencia de muerte" a
"enfermedad crónica"?, ¿El activismo fue tan crucial?, ¿Qué significó a nivel social?


