
Actividad 2: "Mi Infografía de Prevención Combinada"

Objetivo: Sintetizar la información sobre la prevención combinada en un formato visual y
fácil de entender.

Instrucciones:

1.Diseña tu infografía: Utiliza una herramienta digital simple (como Canva o
PowerPoint) o simplemente papel y lápiz y rotuladores. El objetivo es crear un diseño
visualmente atractivo.

2.Elige tu enfoque: Puedes hacer una infografía con un formato de "caja de
herramientas" o de "pirámide de prevención". La idea es mostrar que no hay un solo
método, sino una combinación de ellos.

3. Incluye los componentes:
Métodos biomédicos: Dedica un espacio a los preservativos.
Componente conductual: Incluye ideas como la comunicación abierta con la pareja
o el testeo regular.
Componente estructural: Representa la lucha contra el estigma y la discriminación
como un pilar fundamental de la prevención.

4.Añade un mensaje clave: En el centro o en la parte superior, escribe una frase que
resuma el concepto de "prevención combinada" de forma poderosa (ej. "El VIH se
combate con una estrategia, no con una sola herramienta").


